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Mind Mapping ist eine kreative Arbeitstechnik, um Notizen, Gedanken und Ideen festzuhalten und spauml;ter besser 
erinnern zu kouml;nnen. Mit einem Mind Map ordnen Sie Ihre Gedanken und kouml;nnen Ihre Kreativitauml;t besser 
entfalten.Ingemar Svantesson ist es gelungen, die besonderen Vorteile der Methode fuuml;r das 
Gedauml;chtnistraining und die Erschlieszlig;ung der kreativen Potenziale fuuml;r jeden Leser sofort praktisch nutzbar 
zu machen. Daruuml;ber hinaus zeigt er, wie vielfauml;ltig die Mouml;glichkeiten sind, Mind Maps individuell zu 
gestalten. Er integriert Zeichnungen und Bilder zum Text und zeigt, dass die Methode selbst bei trockenen Themen 
viel Spass machen kann.Zahlreiche farbige Mind Maps und praktische Uuml;bungen laden dazu ein, die Methode 
sofort auszuprobieren.


