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Moises Ruiz Gonzaacute;lez : Dirige tu vida: 1 (Spanish Edition)  before purchasing it in order to gage whether or 
not it would be worth my time, and all praised Dirige tu vida: 1 (Spanish Edition): 

Toda esta obra gira en torno a la direccioacute;n, al liderazgo y a la consecucioacute;n de objetivos sociales y 
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personales. Pero no propone soacute;lo meacute;todos para lograr una situacioacute;n maacute;s o menos brillante en 
una sociedad excesivamente jerarquizada y abandonada, en algunos casos, al desenfreno del consumo y del 
eacute;xito, sino que su mirada es maacute;s interior, dirigida esencialmente hacia el principal proyecto personal que 
es uno mismo. Dirige tu vida pretende ser un faro en la vida de las personas. En momentos de confusioacute;n es 
bueno mirar hacia uno mismo, situarse, conocer cuaacute;l es el lugar por donde el camino se hace maacute;s 
llevadero. A traveacute;s de metaacute;foras, paraacute;bolas y ejemplos reales, propios o ajenos, el autor desgrana 
tema a tema las realidades a las que hay que enfrentarse y expone las maneras para pasar por ellas pisando fuerte. La 
voluntad es una de las claves. Cada capiacute;tulo de este libro podriacute;a ser el espejo en el que quizaacute;s, si nos 
sintieacute;ramos perdidos, nos gustariacute;a mirarnos.


